DACH SKOSNY Z IZOLACJA NAKROKWIOWA TAURUS — DACH
NOWOPROJEKTOWANY

Wytyczne projektowo-montazowe izolacji termicznej

i akustycznej z wetny mineralnej ISOVER

mi z podkladka

alna membrana dachowa ISOVER Draftex Profi
'a szklana_ISOVER Taurus
'a szklana_ISOVER Taurus
Deska montazowa/weina mineraina ISOVER Super-Mata
Weina mineraina ISOVER Super-Mata Plus /krokwie

i izolacj i oporze jnym ISOVER VARIO XiraSafe
Istniejaca plyta gipsowo-kartonowa gr.12.5mm

INFORMACJE OGOLNE [3]

e Ztozony system izolacji nakrokwiowej dachu skosnego od goéry stuzy
do wykonania izolacji dachu sko$nego metoda nakrokwiowa.

e Propozycjg ISOVER jest ztozony system izolacji nakrokwiowej w oparciu
o izolacje z ptyt z wetny mineralnej szklanej ISOVER Taurus.

e Rozwigzanie stuzy do wykonywania izolacji termicznej dachu skosnego
od gory.

e Izolacja montowana jest na krokwiach i przenosi obcigzenia pokrycia
dachowego.

e Przed przystagpieniem do prac ociepleniowych trzeba sprawdzi¢ stan
konstrukcji dachowej, jej ewentualnego zawilgocenia, korozji biologicznej
oraz jej nosnosc.

e Kolejnym krokiem jest sprawdzenie ewentualnych nieréwnosci elementéw
konstrukcyjnych, ktére wptyng na doktadnos¢ wykonywanych prac.

e Nalezy sprawdzi¢ mozliwosci prawidtowego zamocowania wszystkich
elementdéw sktadowych rozwigzania z uwzglednieniem réwnosci ptaszczyzny,
ciggtosé i grubosé izolacji cieplnej.

e Nalezy mie¢ na uwadze fakt, ze obcigzenie konstrukcji dachowej moze
spowodowac dodatkowe ugiecie konstrukcji dachu.

WEENA MINERALNA ISOVER MIEDZY KROKWIAMI

Materiat:
e Do izolacji przestrzeni miedzy krokwiami dachu skosnego rekomendowane s3
I maty z wetny mineralnej otrzymanej z wtdkien szklanych ISOVER:
Super-Mata Plus (A=0,032 W/mK),
Super-Mata (A=0,033 W/mK),
Profit-Mata (A=0,035 W/mK),
Uni-Mata Plus (A=0,038 W/mK),
Uni-Mata (A=0,039 W/mK).
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Deklaracje wtasciwosci uzytkowych oraz karty katalogowe produktéw dostepne s3
na stronie internetowej www.isover.pl

Wytyczne projektowo-montazowe:

e Mate z wetny mineralnej szklanej ISOVER po wyjeciu z rolki nalezy rozwing¢,
kilkukrotnie strzepngé i odczekaé, az mata rozprezy sie do swojej
deklarowanej grubosci.

e Mate docina sie w poprzek maty na odcinki o szerokosci wiekszejo 1 do 2 cm
od rozstawu krokwi tak, aby termoizolacja mogta by¢ zamontowana z lekkim
wciskiem.

e Sprezystos¢ wetny mineralnej szklanej pozwala na jej szczelne przyleganie
do bokow krokwi. Utozenie powinno gwarantowac szczelnos$¢ potaczen i brak
jakichkolwiek pustek lub szczelin, ktére umozliwiatyby straty ciepta.

e Zaletg stosowania mat jest ograniczenie ilosci odpadéw podczas przycinania
materiatu do zadanej szerokosci.

e Maty z wetny mineralnej szklanej powinny wypetniaé catkowicie przestrzen
miedzy krokwiami — grubos$¢ maty réwna wysokosci krokwi.

e Przed wykonaniem kolejnych etapdw zabudowy poddasza termoizolacja
powinna by¢ zabezpieczona przed wypadaniem za pomocg sznurka lub drutu
mocowanego do spodu krokwi. Przy niewielkich rozstawach krokwi niektére
rodzaje wetny mineralnej szklanej (np. Super-Mata Plus, Super-Mata, Profit-
Mata dla grubosci = 100 mm dociete z odpowiednim naddatkiem) utrzymuja
sie pomiedzy konstrukcjg krokwi, eliminujac koniecznos$¢ stosowania sznurka
lub drutu.

KONSTRUKCJA NOSNA

e Wytyczenie i montaz konstrukcji nosnej sufitu podwieszanego tj. profili
przysciennych UD, gtownych CD i uchwytéw powinien by¢ zgodny
z zaleceniami i wytycznymi jej producenta.

e Konstrukcje nos$ng pod wykonczenie sufitu np. boazerie moze stanowié ruszt
drewniany.

ISOVER POD KROKWIAMI

*)edli izolacja dachu skosnego od strony wewnetrznej wykonywana bedzie w
ukfadzie dwuwarstwowym.

Materiat:
e Do izolacji drugiej warstwy pod krokwiami dachu skosnego rekomendowane
sq maty z wetny mineralnej otrzymanej z widkien szklanych ISOVER:
Super-Mata Plus (A=0,032 W/mK),
Super-Mata (A=0,033 W/mK),
Profit-Mata (A=0,035 W/mK),
Uni-Mata Plus (A=0,038 W/mK),
Uni-Mata (A=0,039 W/mK),
oraz ptyty z wetny mineralnej szklanej:
ISOVER Multimax 30 (A=0,030 W/mK).
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Deklaracje wtasciwosci uzytkowych oraz karty katalogowe produktéw dostepne s3
na stronie internetowej www.isover.pl

Wytyczne projektowo-montazowe:

e Mate z wetny mineralnej szklanej ISOVER po wyjeciu z rolki nalezy rozwing¢,
kilkukrotnie strzepngé i odczekaé, az mata rozprezy sie do swojej
deklarowanej grubosci.

e W przypadku stosowania dwuwarstwowego ukfadu termoizolacji potaci
dachowej dolna warstwa wetny mineralnej przylega do spodu krokwi i jest
uktadana prostopadle do ich przebiegu.

e Warstwe termoizolacji podtrzymujg profile montazowe do ptyt gipsowo-



http://www.isover.pl/
http://www.isover.pl/

kartonowych, po uprzednim nasadzeniu wetny mineralnej na wieszaki
lub uchwyty profili montazowych.

Utozenie powinno gwarantowaé szczelnos¢ potaczen i brak jakichkolwiek
pustek lub szczelin, ktére umozliwiatyby straty ciepta.

PAROIZOLACJA

D e

W ofercie ISOVER dostepne sg nastepujace rodzaje paroizolacji:

v’ folia paroizolacyjna o statym oporze dyfuzyjnym ISOVER Stopair 1104,
v' membrana paroizolacyjna o zmiennym oporze dyfuzyjnym ISOVER Vario®

XtraSafe,

v' membrana paroizolacyjna o zmiennym oporze dyfuzyjnym ISOVER Vario®

KM Duplex UV.

Deklaracje wtasciwosci uzytkowych oraz karty katalogowe produktéw dostepne
na stronie www.isover.pl

Wytyczne projektowo-montazowe uktadania folii paroizolacyjnej [2]:

Paroizolacje ukfada sie po utozeniu termoizolacji od wewnatrz poziomo
lub rownolegle do krokwi w zaleznosci od potrzeb i stopnia skomplikowania
konstrukcji wiezby dachowe;j.

Niezaleznie od sposobu rozpinania paroizolacji powinno sie jg uktadac
z lekkim naprezeniem — lekko naciggajac.

W przypadku uktadania poziomego najlepiej jest zaczg¢ od gory — od ostony
jetek lub kalenicy w zaleznosci od sposobu utozenia termoizolacji.

Brzegi paroizolacji powinny zachodzi¢ na siebie na zaktad i zosta¢ sklejone
tasmg dwustronnie klejgcg wewnatrz zaktadu lub jednostronng na zewnatrz
zaktadu, przy czym faczenia powinny wypada¢ na profilach montazowych
do ptyt gipsowo-kartonowych.

W przypadku uktadania wzdtuz krokwi najlepiej jest taczy¢ paroizolacje
na zaktad klejony na krokwi. taczenia wykonane poza krokwig muszg by¢
wykonane bardzo starannie i najlepiej jest klei¢ kolejne warstwy przy pomocy
sztywnych podktadek np. z desek.

Folie paroizolacyjng mocuje sie do profili systemowych podtrzymujgcych
drugg warstwe wetny mineralnej pod krokwiami przy uzyciu tasmy
dwustronnej np. dla folii paroizolacyjnej ISOVER Stopair 1104 lub przy
pomocy rzepdéw dla ISOVER Vario® XtraSafe.

Elementy rusztu/profile, do ktérych bedzie przyklejana tasma klejaca
lub rzepy mocujgce paroizolacje powinny by¢ odttuszczone.

Jesli paroizolacja mocowana jest za pomocy zszywek do rusztu drewnianego,
po zastosowaniu zszywek trzeba miejsca przebicia zaklei¢ kawatkami tasmy
samoprzylepnej.

Newralgiczne  miejsca  potaczen  ptaszczyzn, uszczelnienia  przejsc
instalacyjnych i otworéw wymagajg szczegdlnie starannego i szczelnego
wykonania zaktadéw. Wszelkie przebicia powinny by¢ uszczelnione tasmami
klejgcymi i materiatami uszczelniajgcymi.

Prawidlowe wykonanie paroizolacji wymaga wykonania szczelnego
potaczenia miedzy folig, a murem. Potgczenie moze by¢ zrealizowane przy
uzyciu tasm klejacych, materiatéw uszczelniajgcych oraz poprzez wsuniecie
folii paroizolacyjnej pomiedzy ptyte gipsowo-kartonowg stanowigca
wykonczenie $ciany, a powierzchnie muru.

W tego rodzaju konstrukcji nalezy zadbaé o prawidtowy docisk ptyty, tak aby
uniemozliwié przedostania sie przez nie pary wodne;j.

Na potaczeniach z oknami dachowymi i wytazami nalezy stosowaé sie
do zalecen ich producentéw tak, aby potaczenia z futrynami lub obudowami
tych elementow byty szczelne.

Miejsca przypadkowych uszkodzern nalezy zreperowac¢ uzywajgc tasm
samoprzylepnych lub klejéw Scisle przeznaczonych do tego celu.
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Przyjety rodzaj paroizolacji, jej zastosowanie oraz sposéb montaiu powinien
by¢ zgodny z wytycznymi projektowo-montazowymi producenta danego materiatu
paroizolacyjnego.

PLYTY GIPSOWO-KARTONOWE

e Od strony wnetrza wykonczenie ocieplonego stropodachu drewnianego
pfaskiego najczesciej wykonywane jest w formie poszycia z ptyt gipsowo-
kartonowych, montowanych na ruszcie wsporczym z systemowych profili
metalowych (oferowanych przez producentéow ptyt gipsowo-kartonowych).

e Montaz oktadziny z ptyt gipsowo-kartonowych powinien by¢ zgodny
z zaleceniami i wytycznymi ich producenta.

DESKI MONTAZOWE | WELNA MINERALNA POMIEDZY NIMI

I N

Materiat:
e Deski drewniane o wymiarach 16x2,5 cm.
e Do izolacji przestrzeni miedzy deskami montazowymi rekomendowane s3
maty z wetny mineralnej otrzymanej z wtdkien szklanych ISOVER Super-Mata
(A=0,033 W/mK).

Deklaracje wtasciwosci uzytkowych oraz karty katalogowe produktéw dostepne s3
na stronie internetowej www.isover.pl

Wytyczne projektowo-montazowe [3]:

e Po sprawdzeniu nosnosci konstrukcji dachu na istniejgce krokwie przykreca
sie deske o wymiarach 16x2,5 cm.

e Deska ma wielorakie zastosowanie montazowe oraz konstrukcyjne.

e Deske przykreca sie za pomocag wkretow Wkret-Met WHT-60090 co 30 cm
pomiedzy wkretami w uktadzie mijankowym po lewej i po prawej stronie
(zachowujgc minimalny margines 2 cm od krawedzi krokwi). Minimalna
gtebokos¢ zakotwienia wkretéw wynosi 7 cm.

e Zastosowanie powyziszego rozwigzania zwieksza podfuzng oraz poprzeczng
sztywnos$¢ dachu oraz nosnos¢ systemu izolacji nakrokwiowej.

e W przypadku montowania izolacji na petnym deskowaniu catkowicie
rezygnuje sie z deski montazowej na krokwiach.

e Po przykreceniu deski montazowe] nalezy przestrzen miedzy deskami
wypetni¢ odpowiednio grubg warstwg sprezystej wetny mineralnej ISOVER
Super-Mata.

WEENA MINERALNA | WIATROIZOLACJA ISOVER

Materiat:
Wetna mineralna:
e Do izolacji nakrokwiowej rekomendowane s ptyty z wetny mineralnej
otrzymanej z wtdkien szklanych ISOVER Taurus (A=0,038 W/mK).

Wiatroizolacja:

e W ofercie ISOVER znajdujg sie nastepujagce membrany
wysokoparoprzepuszczalne, ktore mogg byé montowane na petnym
deskowaniu:

v" ISOVER Draftex profi.

Deklaracje wtasciwosci uzytkowych oraz karty katalogowe produktéw dostepne s3
na stronie internetowej www.isover.pl

Wytyczne projektowo-montazowe [3]:
e Montaz powinien by¢é dostosowany do kata nachylenia dachu zgodnie
z ponizszymi wytycznymi:
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Montaz izolacji zaczyna sie od strefy przyrynnowej dachu przesuwajgc sie
nastepnie do kalenicy. Mozna zauwazy¢, ze ptyty z jednego boku sa
sztywniejsze, a z drugiego bardziej podatne na uginanie, co wynika
z uniwersalnosci produktu dostosowanego do réznych zadan, jakie mozna
spetnia¢ podczas realizacji prac renowacyjnych. Dodatkowo ptyty s3
dwugestosciowe (wieksza gestos¢ znajduje sie po stronie bez paskow) i z tych
wzgleddw po jednej stronie majg wypalony znacznik w postaci paskow. Ptyty
z wetny mineralnej zawsze nalezy uktada¢ w dwodch warstwach w ukfadzie
mijankowym w taki sposdb, aby tgczenie ptyt wystepowato zawsze
na krokwiach.
Minimalne podparcie powinno wynosi¢ 4 cm. Mozna dopusci¢ do sytuacji,
gdzie ptyty mineralne nie bedg podparte na korcach, ale wowczas dtugosc
elementu wystajgcego poza podparcie (brzeg deski montazowej) nie
powinna wystawaé wiecej niz 40 cm w przypadku ptyt do grubosci 10 cm.
Wazne jest, by kazdg kolejng ptyte dosuwac szczelnie do poprzedniej.
W przypadku zastosowania tylko jednej warstwy izolacji (niepolecane
rozwigzanie ze wzgledu na mozliwe wystepowanie podtuznych mostkow
cieplnych) wetna mineralna musi zosta¢ utozona wypalonymi paskami
do dotu w taki sposdb, aby wypalone paski przebiegaty prostopadle
do krokwi.
Przy zastosowaniu dwodch warstw izolacji (zalecane rozwigzanie) dolna
warstwa powinna by¢ utozona wypalonymi paskami do géry i prostopadle
do krokwi, a gérna warstwa wypalonymi paskami do dotu i wypalonymi
paskami prostopadle do krokwi.
Jezeli ze wzgleddéw konstrukcyjnych wystepuje koniecznos$¢ wygiecia ptyty
w tuk (tzw. bawole oko) wdwczas ptyte uktada sie wypalonymi paskami
réwnolegle do tuku, ale wtedy zawsze musi zostaé podparta na koricach.
Po roztozeniu jednego lub dwdch paséw ptyt izolacyjnych nalezy roztozy¢
na nich membrane dachowa prostopadle do krokwi.
Jedli podczas prac izolacyjnych ptyty zostang zamoczone wdwczas nalezy
ocenié, czy woda nie dostata sie do konstrukcji dachowej i pierwotnej izolacji
(jesli istnieje). Zamoczenie ptyt ISOVER Taurus nie wptywa na nie negatywnie,
poniewaz sg one hydrofobizowane, tzn.dodatkowo uodpornione na dziatanie
wody. Po wstepnym odparowaniu wody z powierzchni ptyt mozna je
swobodnie przykry¢ membrang dachowg ISOVER Draftex profi, wilgoc¢
pozostata pod membrang odparuje.
Montaz membrany wiatroizolacyjnej odbywa sie podczas kolejnego etapu
prac (wiatroizolacje mozna réwniez montowac na kontrtatach). Za pomocag
systemowych wkretéw do drewna o nazwie handlowej WKCP-8xL wraz
z podkfadkg dociskowg owalng o symbolu KD-03-W9 firmy Wkret-Met nalezy
poprzez kontrfaty zamontowaé wetne mineralng do krokwi. Kontrtaty
o wymiarach 16x3,2 cm i dtugosci okoto 3,5 mb przykreca sie w pierwszej
kolejnosci w srodku ich dtugosci, a nastepnie oddalajgc sie od srodka do jej
krawedzi zgodnie z ponizszym zestawieniem:

v" Mocowanie kontrtaty poprzez izolacje termiczng — prostopadle

do powierzchni:

- Wkret WKCP-08300+KD-03-W9,
- Gteboko$¢ mocowania — 70 mm,
- Sposdb montazu - co 40 cm,
- Odlegtos¢ od krawedzi — w osi krokwi (pomiedzy rozstawem fat).

v" Mocowanie kontrtaty poprzez izolacje termiczng — pod katem 23 st.

do kontrfat:

- Wkret WKCP-08300,
- Gteboko$¢ mocowania — 70 mm,
- Spos6b montazu — 100 cm w Srodkowych strefach dachu i 50 cm w strefach
przykrawedziowych,
- Odlegtos¢ od krawedzi — w osi krokwi.

v" Mocowanie taty do kontrtaty:
- Wkret WHT-60080,
- Gteboko$¢ mocowania — 40 mm,




- Sposdb montazu — do kazdej kontrtaty,
- Odlegtos¢ od krawedzi — w osi taty.

e Nalezy bezwarunkowo pilnowa¢, aby faty byly przykrecane idealnie
centrycznie nad krokwiami. Wkret uznaje sie za zamontowany poprawnie,
jesli podktadka przylega do taty i nie da sie jej przesung¢. Nalezy jednoczesnie
zwrdci¢ uwage, iz sita docisku wkretu systemowego jest tak duza, iz zbyt silne
dokrecenie wkretu moze spowodowac uszkodzenie termoizolacji. Wkret
musi zosta¢ zawsze zamontowany w S$rodku kontrtaty i rdownolegle
do powierzchni bocznej krokwi. Montaz wkretow musi sie zawsze odbywacd
zgodnie z dokumentacjg techniczng. Ewentualne nieréwnosci podtoza (do 5
mm) mozna wyréwna¢ odpowiednio dokrecajac tate. Nastepnie przykreca sie
kontrtaty wkretem systemowym WHT-6xL zgodnie z przyjetym rozwigzaniem
pokrycia dachowego. Montaz pokrycia dachu odbywa sie zgodnie
z wytycznymi producenta danego pokrycia i sztuka budowlana.

e Niewfasciwe rozmieszczenie ptyt izolacyjnych, a zwtaszcza umieszczenia
niewielkich kawatkéow docinanego materiatu izolacyjnego w bezposredniej
stycznosci ze sobg prowadzi do uginania i wypadania fragmentéw wetny
mineralnej, ktora stanowi ruszt pod wszystkie obcigzenia (parcie wiatru,
obcigzenie dachowka, $Sniegiem itp.).

e Roboty koncowe:

Po wykonaniu robdt ociepleniowych oraz innych robdt zmierzajgcych
do uzyskania szczelnej izolacji cieplnej, przeciwwodnej i przecwiwilgociowe;j
w postaci nowego pokrycia dachowego, nalezy wykonczy¢ obrébkami
blacharskimi i listwami widkno-cementowymi lub drewnianymi miejsca
szczegblne. Nalezy zdjg¢ folie ochronne, oczysci¢ zabrudzone miejsca,
zdemontowac rusztowania.

POLACZENIE DACHU SKOSNEGO Z IZOLACJA NAKROKWIOWA TAURUS ZE SCIANAMI DZIAtOWYMI:

Sposob potaczenia Scian dziatowych w systemie suchej zabudowy z dachem skosnym drewnianym ma
znaczacy wptyw na komfort akustyczny i izolacyjnos¢ akustyczng miedzy pomieszczeniami poddasza.
Na stopien izolacyjnosci akustycznej decydujacy wptyw ma przenoszenie drgan akustycznych przez
sgsiadujgce elementy konstrukcyjne.

Z tego powodu wazna jest szczelno$¢ potaczen obwodowych $cian dziatowych, szczelnos$¢ przejsc
instalacyjnych, konstrukcja naroznikéw i potaczen scian dziatowych oraz wybrany system zabudowy.

W projektach dachéw skosnych drewnianych nalezy stosowac¢ rozwigzania o przerwanej ciagtosci
optytowania na osi $cian dziatowych, poniewaz sg to rozwigzania korzystniejsze pod wzgledem
akustycznym. Wedtug badan réinica ta moze wynosic 2-7 dB.

Wytyczne projektowo-montaiowe:

Dla uzyskania prawidtowych wtasciwosci akustycznych zabudowy poddasza uzytkowego, konstrukcje
$ciany dziatowej powinno sie montowac bezposrednio do krokwi dachowych lub do wymiandéw z
desek mocowanych pomiedzy krokwiami.

Na catym obwodzie Sciany dziatowej pomiedzy profilami metalowymi, a konstrukcjg dachu nalezy
stosowac akustyczne tasmy uszczelniajgce (ttumigce).

W pierwszej kolejnosci nalezy wypetni¢ konstrukcje $ciany wetng szklang, a nastepnie wykonaé
poszycie ptytami g-k.

Po wykonaniu $ciany dziatowej montowany jest ruszt wsporczy poszycia skosow dachowych. Dolng
warstwe wetny szklanej pod krokwiami i paroizolacje doprowadza sie do optytowanych bokdw sciany
dziatowe;j.

Poszycie skosow dachowych z ptyt gipsowo-kartonowych dochodzi do bokéw wykonanej wczesniej
Sciany.

Bardzo wazne jest solidne mocowanie konstrukcji $cianek dziatowych do konstrukcji dachu, a nie do
ptyt zabudowy poddasza.




PRZYKLAD ROZWIAZANIA POLACZENIA DACHU SKOSNEGO Z IZOLACJA NAKROKWIOWA TAURUS
ZE SCIANA DZIAtOWA W SYSTEMIE SUCHEJ ZABUDOWY:

UWAGA:

e Niniejsze wytyczne sg podstawg do opracowania szczegdtowej dokumentacji technicznej dotyczacej
konkretnego obiektu, ktérego dach skosny ma by¢ izolowany przy zastosowaniu wetny mineralnej ISOVER.

e lzolacja nakrokwiowa ISOVER powinna by¢ dostosowana do wymagan oraz konkretnych warunkéw realizacji
robét.

e Przed przystgpieniem do wykonania izolacji termicznej nakrokwiowej przy uzyciu wetny mineralnej ISOVER
zaleca sie, aby dokonaé oceny stanu technicznego istniejgcego dachu, przeprowadzenie obliczen cieplno-
wilgotnosciowych oraz oceny czy konstrukcja dachu docigzonego nowym systemem spetnia wymagania
statyczne.

e W zwigzku z powyiszym oraz ze wzgledu na szereg rdéznych czynnikdw wptywajgcych na mozliwosé
zastosowania izolacji nakrokwiowej w danym obiekcie budowlanym szczegdty zastosowanego systemu izolacji
nakrokwiowej powinny byé opracowane oraz zawarte w dokumentacji technicznej sporzadzonej
indywidualnie dla danego budynku.

Podstawa opracowania/Odwotania:

[1] MARMA Instrukcja nr 1 uktadania membran wstepnego krycia - MWK
[2] MARMA Instrukcja nr 12 uktadania paroizolacji

[3] Broszura ISOVER Nakrokwiowa izolacja dachu skosnego RENOVER

Biuro Doradztwa Technicznego ISOVER
tel. 800 163 121
e-mail: konsultanci.isover@saint-gobain.com

Sierpien 2019 .



